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ご存知ですか？咳エチケット 

 
 カゼやインフルエンザでのセキ 1 回で大量のウイルスが空気中にまかれています。 

咳エチケットで感染をストップ！！ 
セキやクシャミが出るときは… 
① マスクを着用しましょう（予防のため、人ごみでもできる

限りマスクをつけましょう） 
② ティッシュで口を覆いましょう 
③ 使用したティッシュは、ゴミ箱へ捨てましょう 
④ セキやクシャミのあとは、手をよく洗いましょう 

 
 

秋祭りのご報告 

今年 100 歳を迎えられた利用者さんを院長

先生・女医先生・秋祭りに参加いただいた皆さ

んとお祝いをしました。 

 

 

日曜日デイサービスを開始しました 

 １０月１日にショートステイが再開されましたが、それと同時に日曜日の 

デイサービス（定員１０名）が開始されています。ぜひ、ご利用ください。 

100 歳になってもお元気な方のお手本です。 

私たちもこうありたいものですね。 

秋祭りの楽しみといえば職員の出し物。日頃

は真面目な職員もこの時ばかりは芸達者ぶり

を披露。皆さんを大爆笑の渦に巻き込みまし

た。 

 

 

 その他 和太鼓の演奏、日本舞踊、カラ

オケも披露され、和やかなうちに閉会する

ことができました。来年もお楽しみに。 

 

今月はクリスマス会がおこなわれます。

お楽しみに。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


